m ... bénévoles & votre e¢coute, pour cheminer ensemble...

ASP L'Olinvter
Association pour le
Developpement des

Soins Palliatifs
Pyrénées—Orientoles
& Navbownnais

Programme Formation Initiale
ASP L’OLIVIER 2024/2025

1. Samedi 09 novembre 2024 (9h00-12h30 13h30 -17h00) : SOINS PALLIATIFS
v' Matin (9h00-12h30) : « Soins Palliatifs, Définition, contextes et textes »
(Uéquipe pédagogique Yasmine GATONAS Danielle FERRANDO - Thierry FAGOT)

v Connaitre les ressources dans les départements Aude & PO (Alexandre BARANDE
v Aprés-midi (13h30-17h00) : « Etre Accompagnant-bénévole en SP » +

Projection du film « Bulles de vie »

2. Samedi 23 Novembre 2024 :

v" 9h00 a 12h30 : La psychologie du malade en fin de vie Aspect Psychologique (Sylvain
BOURSIER et Anne-Sophie JUBIER)

v 13h30 4 17h00 : : La psychologie du malade en fin de vie Cas clinique et lien théorique

Psychologique (Sarah BELTRAN)

3. Samedi 14 Décembre 2024

v" 9h00-12h30 : « Une équipe dans un service d’Oncologie » (Dr Thierry MORCRETTE et Sandra
MULET Cadre Infirmiére) et les bénévoles intervenant a St-Pierre ;

v 13h30-17h : « Intervenir a domicile » (EMSP + HAD)
4. Samedi 11 Janvier 2025

9h30-17h : I'Ecoute Active (MC GUALLAR)

5. Samedi 08 Février2025

9h00-12h30 13h30 -17h00 : Approfondissement a I'écoute (Marie-Claude GUALLAR)
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6. Samedi 8 mars 2025

v 9h00 a 12h30 : Autour de la personne 4gée (Dr Barnier-Figue et Dr Denis Rossa)

v 13h30 3 17h00 : « habiter le temps « en soins palliatifs et chez la personne agée » (Dr JC
COLOMBEL

7 samedi 05 avril 2025

Les émotions et I'accompagnement.
9h00 a 12h30 : Les émotions et I'accompagnant (Dr Jean-Claude COLOMBEL)

v
v
v 13h30 4 17h00 : Jeux de Réles autour des émotions (BGRV)
v

8 Samedi 03 Mai 2025 : LA MORT, LE DEUIL & SON PROCESSUS. (Hervé MIAT)

v" 9h00 a 12h30 : Aspect théorique
v" 13h30 a 17h00 : Bien connaitre ses deuils pour mieux appréhender ceux des autres

9 Samedi 24 mai 2025 (9h00-12h30 13h30 -17h00): BILAN
v" Bilan de la formation et bilan personnel (Equipe pédagogique)

v' L’ASP en pratique

Le programme étant trés dense, merci de respecter les horaires de début des séances. La
plupart des intervenants vous fourniront les supports de cours.

Pour des raisons de timing et de cohésion nous vous proposons de déjeuner sur place
autour d’un repas sorti du sac (Pensez a apporter vos spécialités ainsi que vos assiettes,
couverts et verres) un frigo et un micro-ondes sont a votre disposition).

SAMEDI 14 juin : féte les 30 ans de notre association « C’est la Vie »
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